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Unterrichtsfach: Chemie, Klasse 8, mit einem blinden Schuler

Inhaltsfeld: Séauren, Laugen, Salze

Bereich: ,Sauren und Laugen in Alltag und Beruf*

Kontexte: Eigenschaften saurer und alkalischer Losungen, Basiskonzept Chemische
Reaktion (z.B.) Neutralisation, Hydration, pH-Wert, Indikatoren

Umgang mit Fachwissen: ,Die Schuilerinnen und Schiler kdnnen ausgewahlte
alltagsrelevante Sauren, Laugen und Salze mit ihren Trivialnamen benennen und
ihre wesentlichen Eigenschaften beschreiben. (UF1)“

Erkenntnisgewinnung: ,Die Schulerinnen und Schiler kdonnen mit Indikatoren den
pH-Wert von Lésungen bestimmen und anhand dieser Werte das Gefahrenpotenzial
von Sauren und Laugen einschatzen. (E5, E6)”

Kommunikation: ,Die Schilerinnen und Schiiler kdnnen einen kurzen, strukturierten
Sachtext Uber chemische Vorgange und Zusammenhange schreiben. (K1) sowie
inhaltliche Nachfragen zu Beitragen von Mitschilerinnen und Mitschilern sachlich
und zielgerichtet formulieren. (K8)“

Bewertung: ,Die Schilerinnen und Schiler kbnnen beim Umgang mit Sauren und
Laugen Risiken und Nutzen abwagen und entsprechende Sicherheitsmalinahmen
einhalten. (B3)“

Voraussetzungen des blinden Schilers:

Der blinde Schiler kann sehr konzentriert und strukturiert arbeiten. Den Inhalt kurzer
Texte kann er sich schnell merken. Er hat aufgrund einiger Einzelsituationen eine
gute ,Ubersicht* (iber den Chemieraum und die bisher verwendeten Werkzeuge und
Materialien.  Aufgrund der Vorerfahrungen aus einer vorangegangenen
Krauterwerkstatt kann er pragnante Diifte wie z.B. Lavendel, Kamille und Rosmarin
unterscheiden. Ansonsten liegen diese in einem jeweils dunklen verschlossenen
Becherglas in getrockneter Form in der Klasse vor.

Die Idee zu dieser Stunde entstand durch die Schiler. Zu Beginn des
.Projektorientierten Unterrichts®, fachertbergreifend mit den Unterrichtsfachern
Chemie, Geschichte, Deutsch, Biologie und ITG wurden zum Oberthema ,Haut und
Hygiene® viele Themen von den Schillern gesammelt, mit denen sie sich gern
beschaftigen wollten:
e Geschichte der Hygiene (Mittelalter bis heute)
Tattoos
Haut und Hautpflege
Was tun gegen Pickel?
Lepra (einschlief3lich Vorbereitung eines Besuchs im Lepramuseum)
Herstellung von Badekugeln
Seifenherstellung wie vor 100 Jahren
Naturseife sieden
Etiketten herstellen
Duftstoffe / atherische Ole
Allergien
Séauren und Laugen im Alltag
Tankerungliick auf dem Rhein
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Eine kleinere Schulergruppe hat sich fur das Sieden der Seife entschieden.
Grundlage fir die Teilnahme war, dass die Schiler sich an vereinbarte Regeln halten
kénnen, sich selbst gut unter Kontrolle und die Sicherheitshinweise im Chemieraum
verinnerlicht haben. Hier muss die entsprechende Lehrkraft entscheiden, ob sie diese
Stunde gemeinsam mit ihren Schilern durchfiihren kann und ob diese besonnen und
verantwortungsvoll mit den Regeln umgehen.

Wichtiqg: Bitte lesen Sie die Seifenanleitungen dringend in den entsprechenden
Fachbichern noch einmal nach und achten Sie auf alle Sicherheitsregeln beim
Umgang mit NaOH! Ich stelle diese Unterrichtsstunde zur Verfigunag,
Ubernehme jedoch keine Verantwortung/Haftung fir Verletzungen oder
misslungene Resultate, die durch das Herstellen der Seife und durch den
Umgang mit Natriumhydroxid entstehen koénnen. Daher habe ich im
Durchfihrungsteil keine genauen Mengenangaben gemacht. Diese und die
Sicherheitsregeln sind je nach Rezept genau einzuhalten!

Thema: ,,\Wir stellen Seife im Kaltverfahren her

Einstieq:

Es werden verschiedene Naturseifen herumgegeben. Wir Uberlegen, welche
Inhaltsstoffe die Seife haben kénnte und wie sie hergestellt worden sein kodnnte.
Vorerfahrungen Uber Seifen und deren Wirkung auf der Haut, Krauter und deren
Wirkung auf den Korper und Duftstoffe werden aktiviert. Die Schuler tauschen sich
ausfihrlich in der Kleingruppe aus. (Die Schuler haben sich vorher in kleinen Teams
ausfihrlich Uber die Themen ,Farbung‘, ,Beduftung, ,Uberfettung und
»-Natriumhydroxid“ informiert und Kurzreferate dariber im Plenum vorgestellt.) Der
Austausch untereinander ist wichtig. Die Schiler beschreiben ihren eigenen
Wahrnehmungsstrukturen entsprechend die verschiedenen Seifen.

Anschlie3end schauen und horen wir einen Filmausschnitt Gber Seifenherstellung
auf traditionelle Art in Aleppo. Dort werden groRe Mengen Olivenél mit Soda gekocht;
die Seife wird ausgesalzen und es wird Lorbeer6l hinzugegeben. Ein Mitschiler, der
dazu in der Lage ist und dies auch méchte, flistert dem blinden Schiler relevante
Inhalte des Films, die nicht Uber das HOren vermittelt werden, ins Ohr. Da wir keine
so grof3en Mengen Seife wie im Film produzieren, Uberlegen wir, welche Materialien
und Werkzeuge wir im Chemieraum brauchen kénnten, um eine kleine Menge Seife
herzustellen.

Hinfuhrung:
Das kurze Rezept ,Teebaumdlseife mit Aloe“ wird gelesen. Fur die sehenden Schuler

liegt es in Schwarzschrift vor, fir den blinden Schiler in Brailleschrift. Jeder
Arbeitsschritt und die entsprechenden Sicherheitsregeln werden in Ruhe geklart.

Durchfiuhrung:

Die Schuler tragen ,Arbeitskleidung/ Schutzkleidung®: Pullover mit engen, langen
Armeln, gute Gummihandschuhe an den Handen, geschlossenes Schuhwerk und
lange Hosen, eine Schutzbrille auf der Nase. Lange Haare wurden gut
zurtckgebunden.

Die Arbeitsflachen im Chemieraum werden gemeinschaftlich vorbereitet, damit
alle Schuler genau wissen, wo welcher Arbeitsschritt stattfindet und wo sich spéater
welches Material befindet. Zunachst werden alle Maschinen und Materialien komplett
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entfernt. Alles wird mit Zeitung abgedeckt. Eine Flasche Essig wird bereitgehalten,
um eventuelle Laugenspritzer zu neutralisieren. Die Schiler haben ausfihrlich
Gelegenheit, alle ungefahrlichen Materialien zu untersuchen (zu erforschen, zu
ertasten, zu begreifen). Der blinde Schiler arbeitet in Ruhe mit einem sehenden
Schuler zusammen. Beide besprechen sich Uber die Materialien und deren
Verwendungszweck. Generell missen alle Aufbauten sehr tbersichtlich und klar
strukturiert sein, damit der blinde Schuler so selbststandig wie mdglich Gelegenheit
hat, an allen Schuler-Arbeitsschritten teilzunehmen und die Materialien zu finden.

Material:

e 1 groRer Topf aus Edelstahl zum Schmelzen der Fette (kein Aluminium
verwenden, denn NAOH greift Aluminium an)
1 hitzebestandiger Plastikbehalter zum Mixen der Lauge
1 Zuckerthermometer oder akustisches Thermometer
1 Feinwaage oder sprechende Feinwaage
2 Gummispachtel
2 Ruhrloffel aus Plastik
Alter 500 g Joghurtbecher zum Auswiegen des Atznatrons
Stabmixer
Lange Gummihandschuhe / Arbeitshandschuhe
Schutzbrillen
Arbeitskleidung, Labormantel
Essig
Zeitungspapier
Kichenrolle
Alte Decke zum Isolieren der rohen Seife
Stabiler, mit Plastikfolie ausgekleideter Schuhkarton
Messloffel fur atherische Ole
Plastikspiel3e zum Vermischen mehrfarbiger Seifenbreie
Stabiler Draht zum Zerteilen der Seife am nachsten Tag
Holzgitter oder mit Pappe abgedeckte Regalflachen zum Trocknen der
Seifenstucke

Aufgrund eines Schulerreferates wissen die Schuler: ,Na OH ist gefahrlich. Wenn die
Lauge auf die Haut kommt, kann man sich veratzen, sie darf auf keinen Fall in die
Augen kommen. Man darf auch nicht mit den Handschuhen ins Gesicht oder in die
Haare gehen, Haarstrdhnen werden ansonsten entfarbt. Natriumhydroxid ist fur die
Seifenherstellung aber unerlasslich, denn man bendétigt eine sehr starke Lauge, um
die Fette zu verseifen. Die Dampfe, die beim Einrihren des Na OH in das destillierte
Wasser entstehen, dirfen nicht eingeatmet werden, denn sie sind ebenfalls atzend.”
Aus diesem Grund stellt die Lehrerin allein die Lauge her. Die Schiler befinden sich
in diesem Moment auf festen Platzen entfernt von der Lauge.

Lauge herstellen:

Die Lehrerin arbeitet ,im Abzug“ und halt die Schutzscheibe so weit wie mdglich
geschlossen. Mit einer Feinwaage wird die laut Rezept vorgesehene Menge Na OH
abgewogen und kippsicher abgestellt. Dabei entsteht Staub. Die Dose mit dem
NaOH wird direkt von der Lehrerin verschlossen und sicher verstaut. Man kénnte
eine akustische Waage nehmen, falls vorhanden, die beim Erreichen eines
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Sollgewichts ein horbares Signal von sich gibt. Allerdings fuihrt die Lehrerin diesen
Arbeitsschritt durch und beschreibt also lediglich kurz und mdglichst prazise, welche
Arbeitsschritte sie vollzieht.

NaOH Kigelchen werden vorsichtig von der Lehrerin in vorher von Schilern
abgewogenes destilliertes Wasser eingerieselt. Das destillierte Wasser sollte kalt
sein, denn die Flussigkeit wird spater sehr schnell heil3. Unter der Abzugshaube
muss man vorsichtig umrthren, bis sich alle Kigelchen geldst haben. Das kdnnen
die Schiler aus der Ferne beobachten, denn das destillierte Wasser wird zunachst
milchig, dann wieder klar. Die nun entstandene starke Lauge wird kippsicher in einem
Becken abgestellt, so dass, falls sie doch umkippen sollte, die Lauge ablaufen kann.
Mittels eines sprechenden Temperaturanzeigers kénnen sich die Schiler davon
Uberzeugen, dass beim Entstehen der Lauge Warme entsteht. Den
Temperaturanzeiger bedient wegen des Sicherheitsaspekts auch die Lehrerin. Man
kann auch, falls vorhanden, ein Thermoband verwenden, welches im Brauereibedarf
erworben werden kann. Damit kann man den Temperaturunterschied feststellen,
indem man das Band unter das entsprechende Gefal legt.

Fett schmelzen:

Zwei der Schuler wiegen verschiedene feste Fette auf einer sprechenden Waage.
Wir mischen die Pflanzenfette (und die Pflanzendle), da sie verschiedene
Hauptinhaltsstoffe und damit unterschiedlichen Einfluss auf die entstehende Seife
haben. Die beiden Schiller geben so lange Stickchen mit festen Fetten (unter
anderem Kokosol) in eine Schissel, bis sie insgesamt die im Rezept angegebene
Menge abgewogen haben. Die Fette werden auf einer rutschfesten Unterlage in
Stlicke geschnitten.

Die festen Fette werden in einen Topf gegeben und sehr langsam unter Rihren bei
mittlerer Hitze geschmolzen. Hierbei sprechen sich die Schiler ab und unterstitzen
sich gegenseitig. Ob die Fette schon flissig sind, merken die Schiler an der
Konsistenz beim Umrihren. Die Schiler arbeiten unter der Aufsicht der Lehrerin.
Wenn alles flussig ist, nimmt die Lehrerin den Topf sofort von der Herdplatte. Der
Herd wird ausgestellt. Dies kann auch der blinde Schuler erledigen, da der Schalter
am Herd eine Markierung am Nullpunkt hat.

Jetzt werden von zwei anderen Schiilern die fliissigen Ole (Olivendl, Sojadl) einzeln
gewogen und vorsichtig zu den geschmolzenen Fetten gegeben. Jetzt missen die
Schiler die Fette so lange langsam und vorsichtig umrihren, bis 35 Grad Celsius
erreicht sind.

Seifenbrei herstellen:

Wenn sich alle Schiler wieder in ausreichendem Abstand auf festen Platzen
befinden, wird die abgekihlte Lauge durch die Lehrerin zu den abgekihlten Fetten
gegeben. Vorsichtig riihren, es darf nicht spritzen! Veratzungsgefahr! Die Masse wird
geruhrt, bis sie dick wie Pudding ist. Das geschieht mit Hilfe eines Plastik-RUhrloffels
und / oder mit Hilfe eines Stabmixers.

Die Schuler achten im Anschluss an diesen Arbeitsvorgang darauf, dass sie zuerst
den Stabmixer in den Seifenbrei halten, bis sie merken, dass er auf dem Topfboden
gerade abgestellt ist. Das kann man fuhlen. Erst dann wird der Stecker in die
Steckdose getan. Wir verwenden einen Stabmixer, der nur so lange mixt, wie ein
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Knopf gedriuckt gehalten wird. Er darf jeweils nicht langer als eine Minute
eingeschaltet sein. Der Verseifungsprozess soll Zeit haben und durch den Mixer nur
etwas schneller in Gang gebracht werden. Durch das Ruhren mit einem Plastikloffel
spiren die Schiler auch besser, wie aus dem flissigen Seifenbrei eine
puddingartige Masse wird. Die Konsistenz kann wieder durch das Umrihren und im
Vergleich zur Konsistenz der flissigen Fette vorher getestet werden. Durch das
Austauschen der Schuler und Schilerinnen untereinander kénnen diese gegenseitig
von ihrer Wahrnehmung der Vorgange profitieren. Die sehenden Schiler kénnen
beispielsweise beschreiben, wie sich beim Herstellen der Lauge das Wasser eintriibt
und dann wieder klar wird. Sie kénnen die Farbveranderung beim Farben des
Seifenbreis beschreiben und mit Assoziationen verbinden. Der blinde Schiler kann
beschreiben, wie sich die Konsistenz beim Umriihren des entstehenden Seifenbreis
verandert und wie das Umrihren schwerer wird. Er kann eventuell verschiedene
Diifte erkennen und den entsprechenden Krautern bzw. atherischen Olen zuordnen.
So findet Interaktion, Kooperation und Kommunikation statt.

Farben des Seifenbreis:

Zum Farben eines Teils des Seifenbreis geben die Schiler ein natirliches
Farbemittel (z.B. Annatoextrakt, 1 EL) in ein kleines Becherglas. Sie stellen die
Waage auf Null. Jetzt geben sie so lange ein ausgesuchtes &therisches Ol (hier:
Teebaumol) zu, bis die Waage 60 g anzeigt.

Beduften des Seifenbreis:

Atherische Ole konnen von den Schilern vor dem Seifesieden zu eigenen
Duftmischungen zusammengestellt werden. Als Ausgangsbasis beim Mischen
verabreden wir, dass etwa 5-10% Basisnote (Fixativ flr den Duft), 30-70% Herznote
und 10-40% Kopfnote (leicht flichtige Difte) genutzt werden.

Farbeextrakt und atherisches Ol miissen jetzt gut vermischt werden. Danach geben
die Schiler 33 g Aloe (fur eine pflegende Seife) zu.

Gelphase:
Die Halfte des Seifenbreis geben sie in eine Schussel und vermischen ihn mit dem

Farbstoff und Duft. Ein Farberkennungsgerat (oder eine Farberkennungs-App auf
dem Tablet-PC) hilft bei Bedarf, die entstandene Farbe des Seifenbreis zu
identifizieren. Gefarbte und ungefarbte Seife wird schichtweise in den ausgekleideten
Karton gegeben. Falls die Schiler das mdgen, konnen sie den Seifenbrei noch mit
getrockneten Krautern oder kleinen Bliten bestreuen. Mit Frischhaltefolie bedecken
und den Karton tber Nacht in eine Decke wickeln. Die Seife wird ,schlafen gelegt®
(Gelphase).

Anschlie3end wird gemeinsam aufgeraumt. Um das Verpacken des Na OH kiimmert
sich ausschlie3lich die Lehrerin. Die Arbeitsflachen werden — noch immer mit
vollstandiger Schutzkleidung — mit Papierttichern, dann mit moglichst heil3em Wasser
und Geschirrspilmittel gereinigt. Insbesondere fur den blinden Schiler ist es ein
zusatzliches Ziel, die Reinigungsvorgadnge zu kennen und nach und nach
selbststandig ausfihren zu koénnen. Diese Fertigkeiten missen immer wieder
eingelbt werden. Eventuell missen in einem gesonderten Kurs hierfur spezifische
Arbeitstechniken eingelbt werden.
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Abb. 1: Aloeseife mit und ohne Krauter

Reflexion:

Am nachsten Schultag wird die Seife vorsichtig gestirzt und in schéne Seifenstiicke
geschnitten. Hierfur ist eine rutschfeste Unterlage von Vorteil. Da die frische Seife
noch leicht atzend ist, werden Schutzhandschuhe getragen. Weil die Kkleinen
Seifensticke ein wenig weich sind, lassen sie sich gut einzeln stempeln. Dafur kann
man verschiedene Stempelformen wie Kndpfe, Miinzen, dickere Blatter oder von den
Schiulern selbst entwickelte Stempel verwenden.

Seife reifen lassen:

Wichtig ist, dass die Seife (je nach verwendeten Fetten und Olen) mindestens sechs
Wochen zum Reifen bendétigt. Reine Olivendlseife muss mindestens ein halbes
Jahr, besser ein ganzes Jahr lagern. Der Verseifungsprozess wird in dieser Zeit
abgeschlossen und die Seife wird milder und der PH-Wert sinkt etwas. Ubrigens
riecht es in dieser Zeit sehr angenehm fruchtig nach Orangen in der Klasse. Ein
weiterer schoner Nebenaspekt ist der, dass sich die Schiler plotzlich sehr darauf
freuen, sich die Hande mit der selbst gesiedeten Seife zu waschen und gut zu
duften! Die Kaffee-Mohn-Seife hat einen leichten Peelingeffekt und kann gut benutzt
werden, nachdem die Schiiler und Schilerinnen im Schulgarten gearbeitet haben.

Abb. 2: ungefarbte Seife mit Kaffee und Mohn
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Abb. 3: Orangenseife mit getrockneten Orangenschalenstiickchen in Tortenform

Thema: ,,Seife sieden*

Unterrichts- Kommentar
aktivitaten

Einstieg Seifen ertasten, Duftstoffe erschnuppern,
riechen,
Filmausschnitt Film fir blinden Schiiler begleitend erldutern,
Uber
Seifenherstellung, Austausch (iber Materialien und Vorerfahrungen
Wissen tber
Materialien und
Versuchsaufbau-
ten aktivieren

Hinfithrung | Rezept lesen, Rezept in Schwarzschrift und Brailleschrift
Vorgehen und
Sicherheitsfragen
kldren

Durch- Gemeinsame gemeinsam Materialien erforschen, ertasten, begreifen,
fithrung Vorbereitung, Verwendungszweck klren. Material tibersichtlich und
strukturiert aufbauen, blinder S. erhalt dadurch
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Lehrerin: Lauge
herstellen

Schiiler: feste
und flissige Fette
/ Ole wiegen und
erhitzen

Lehrerin: Lauge
vorsichtig zu
abgekiihlten
Fetten geben

Schiler:
vorsichtig riihren
und zeitweise
mixen

Farben und
Wiegen der
stherischen Ole,
des Farbeextrakts
und der Aloe

Seife abdecken
und umwickeln
(Gelphase tber
Nacht)

Gemeinsam
aufraumen und
Flachen reinigen

Kenntnis Uiber deren Lage auf der Arbeitsflache,
akustisches Messinstrument (Hitze entsteht)

Herd mit Markierung am Schalter (Nullpunkt), Erspliren
der Konsistenz von fest nach flissig durch vorsichtiges
Umrihren (unter Aufsicht)

Verbalisieren

Unter Aufsicht, Konsistenz kann durch die Veranderung
beim Rihren festgestellt werden; Umgang mit dem
Mixer und Sicherheitsaspekte miissen die Schiiler
beherrschen

Sprechende Waage, Farberkennungsgerat,
Duftmischungen vorher selbst herstellen

Systematisch Flachen reinigen Uben!

Abschluss

Seife
auspacken,
stirzen,
schneiden,
stempeln,
lagern

6 Wochen warten und immer wieder nachschauen und
schnuppern...

Der ph-Wert sinkt und kann begleitend zum
Reifungsprozess immer wieder gemessen und
festgehalten werden.
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a_id=8

R. Apelt: Koedukativer Chemieunterricht. http://www.isar-
projekt.de/didaktikpool/didaktikpool detail.php?didaktikpool id=9&stufe id=3&thema
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