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Ausstattung für Schüler/innen mit 

Sehbehinderung an allgemeinen Schulen 
(Empfehlungen ohne Anspruch auf Vollständigkeit) 

 
 

Material z.B. erhältlich bei  Zweck / Kommentar 

nach individuellem Bedarf: 

Ausstattung mit optischen 
(Brillen, Lupen, Mono- oder 

Binokular) und 
elektronischen Hilfsmitteln 

(Bildschirmlesegerät, 
Tafelkamera, Computer) 

Optische Hilfsmittel 

(Lupe, Brille, 
Monokular) sowie bei 

Bedarf ein 
Bildschirmlesegerät 

für zu Hause werden 
durch Krankenkasse 

finanziert. Ein 
Bildschirmlesegerät 

für die Schule (falls 

nötig) muss durch 
den Schulträger 

beschafft werden. 

Optische und 

elektronische 
Hilfsmittel müssen 

individuell mit dem 
Schüler / der Schülerin 

ausprobiert und 
angepasst werden. 

Hilfreich ist hier der 
Austausch im Team 

von Eltern, Schüler/in, 

Regelschullehrer/in; 
Sonderschullehrer/in, 

Augenarzt/-ärztin und 
Orthoptistin bzw. Low-

Vision-Spezalist/in. 

höhen- und 

neigungsverstellbarer Tisch 
(bei Bedarf) – oft hilft 

schon ein Aktenodrner, den 
man als Lesepult benutzen 

kann 

 Ergonomie 

Lesepult Schweizer Optik  Ergonomie 

Rutschfeste Unterlage  damit die 

Arbeitsmaterialien 

nicht vom Tisch 
rutschen 

nach individuellem Bedarf: 

Arbeitsplatzbeleuchtung 

Waldmann, 

Schweizer Optik 

ist bei hohem 

Lichtbedarf und 
manchmal auch bei 

Blendung wichtig 

Vergrößerungskopierer  zur kurzfristigen 

Umsetzung von 
Arbeitsblättern, etc. 

Papier mit speziellen 
Lineaturen 

Förderverein der 
Schule für 

Sehbehinderte 
Waldkirch 

individuellen 
Lineaturen, evtl. 

farbig, um möglichst 
kontrastreich zu 

schreiben 

Stifte mit dickerer Mine in 

individuell bevorzugter 
Farbe 

 um möglichst 

kontrastreich zu 
schreiben 
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Magnettafel  Darstellung und 

Weiterentwicklung von 
Unterrichtsinhalten 

Magnete in 
unterschiedlichen Formen 

und Größen 

  

selbstklebendes, 

zerschneidbares 
Magnetband 

  

Minidiscrecorder oder MP-
3-Player (mit 

Aufnahmefunktion und 
Mikrofon)  

- oder ähnliches 
- darauf achten, dass das 

Kind das Gerät selbständig 
bedienen kann  

 Erleichtert das 
Arbeiten mit 

aufgelesenen Texten 
bzw. Notizen, da 

individuelle 
Markierungen gesetzt 

werden können. 

Lernspielmaterialien   

 Lego   

 Steckwürfel   

 etc.   

gelbe Kreide  höherer Kontrast beim 

Tafelbild 
 


